January 2020

e

9:00 Spa Day
2:00 Worship
with Bruce

1
PAR

MDR

3:00 Traveling to China

A History Of

New Year's Day

PAR

9:00 Music with
Bill Connet
10:00 Morning
Exercise
10:45 Meditation
1:30 Word Games WL
3:00 Bingo MDR

3
9:00 Art Stroll WL

10:00 Catholic Mass EL

1:30 Ice Cream PAR
Bars

3:00 Through Ellis

Island PAR

4
10:30 Armed Forces Bowl

1:30 Bingo PAR
With Jacci
2:45 Cooking w/

Paul PAR

S
PAR

WL
PAR

9:00 Polka Music
10:00 Activity Cart
1:00 Craft Club
2:00 Worship

with Karen MDR

(Epiphany) 6
9:30 Morning Stretch EL
10:00 Card Club PAR
1:00 Movie (1941) PAR
And Popcorn
3:00 Crafting
Showman

PAR

4
9:00 Massages EL
9:30 Cooking:
Baklava
10:00 Trivia
1:30 Bible Study
3:00 Happy Hour MDR

6:30 Bingo PAR

PAR
PAR
RCF

9:00 Manicures
10:00 Traveling to
China
2:00 Worship
with Bruce
3:30 Boys and Girls
Club: Snowflakes
4:45 Music
with Helene

PAR 8

PAR
MDR
PAR

EL

9:00 Men’s Coffee & 9
Donuts PAR
10:00 Morning
Exercise
10:45 Meditation
1:30 Coloring
3:00 Bingo

EL
EL
PAR
MDR

10
9:00 Art Stroll WL

10:00 Catholic Mass EL
11:00 Library
Checkout
1:30 Ice Cream
3:00 Music
with Luke

TR
PAR
MDR

1:30 Bingo
3:00 Drake Basketball
Game Outing

9:00 Learn Brallle
10:00 Activity Cart
1:00 Craft Club

2:00 Worship
With Denis

13
9:30 Kids Visit PAR

1:00 Movie (The rise and
Fall of Hitler Part 1)
And Popcorn  PAR

3:00 Music PAR
and Massage

3:30 World Games PAR

9:00 Walmart Outing 14
9:00 Cooking Club:
Multigrain Bread PAR
10:00 Trivia PAR
1:30 Bible Study EL
3:00 Happy Hour MDR
With Fred L.

6:30 Bingo PAR

15

9:00 Traveling to China

Cooking
2:00 Worship
with Bruce
3:00 Wiki Facts

PAR

MDR
PAR

16
9:00 Balloon Ball PAR

10:30 Lunch Bunch:
Perkins

2:00 Smores in
Doors

3:00 Music with
Cynthia Z.

LOB

MDR

17
9:00 Art Stroll WL

10:00 Catholic Mass EL
1:30 Ice Cream PAR
3:00 Artw/ Emily  PAR

10:00 Hawaiian
Dessert
1:30 Bingo

9:00 Trivia

10:00 Activity Cart
1:00 Craft Club
2:00 Worship

Activity Professionals Week

9:00 MLK Day PAR 20
10:00 Card Club PAR
1:00 Movie (The rise and
Fall of Hitler Part 2)
And Popcorn
2:30 Afternoon
Stretch
3:15 Women'’s High

Tea
Martin Luther King Day

PAR

EL

PAR

9:00 Price Chopper
Outing

9:00 Balloon Ball

10:00 Trivia

1:30 Bible Study

3:00 Happy Hour
With CW Smith

6:30 Bingo

21

PAR
PAR

EL
MDR

PAR

9:00 Making Pies
10:00 Traveling to
China

2:00 Worship
with Bruce
3:00 Music
with Rick L.

22
PAR

PAR
MDR

MDR

23
PAR

EL

9:00 Manicures
10:00 Morning
Exercise
10:45 Meditation EL
1:30 Movie Outing TBD
3:00 Bingo MDR
United Healthcare

24
9:00 Art Stroll WL

10:00 Catholic Mass EL
11:00 Library
Checkout
1:30 Ice Cream
3:00 Tellin® Man

TR
PAR
PAR

9:00 Texas Music
1:30 Bingo

Chinese New Year

26
10:00 Babe the Dog WL

1:00 Craft Club PAR
2:00 Worship

With Bruce MDR

27
9:00 Card Club PAR

10:00 Community EL
Classroom: COPD
1:00 Movie (John Q)
And Popcorn WL
3:00 Bean Bag
Baseball

Australia Day (observed)

PAR

28
9:00 Walmart Outing

10:00 Trivia PAR

1:30 Bible Study EL

2:00 Town Hall EL

3:00 Birthday Bash MDR
With Rob L.

6:30 Bingo PAR

9:00 Spa Day
2:00 Worship
with Bruce

29
PAR

MDR

3:00 Chinese New Years

Party

Ramsey Village 1611 27" St. Des Moines, IA 50310 **Calendar Subject to change**

MDR

30
9:45 Morning

Exercise EL
10:45 Meditation EL
11:30 In House Lunch

Bunch: McDonalds
1:30 January Trivia PAR
3:00 Bingo MDR

31
9:00 Art Stroll WL

10:00 Catholic Mass EL
1:30 Ice Cream PAR
3:00 Social

Drumming MDR




